() TYDENNi MENU
rreswmeny 42, tyden: 14, 10. — 18. 10. 2024

Pondéli: 14. 10. 2024
Polévka: Brokolicova krémova (1,7)
1. 100g Smazeny syr, varené brambory, domdci tatarskd omacka (1,3,7,10)
120g Veprova kotleta po valticku, varené téstoviny (1,3,9,12)
120g Prazska hovézi pecené, dusena ryze (1,3)
150g Tagliatelle se smetanovym Spenatem a kutrecimi nudlickami (1,3,7)
350g Salat z ¢erné ¢ocky s koren. zeleninou, rybi filé na rostu, zelenina (3,4,9,10) BL

vk wnN

Utery: 15. 10. 2024
Polévka: Uzend s bramborem a kroupami (1,9)
1. 350g Bramborové gnocchi s tomatovou omackou, parmazan (1,7)
250g Pecené kure na slaniné, dusena ryze (1)
120g Bratislavska veprova pecené, houskové knedliky (1,3,7,9)
200g Biftek z mletého masa se sdzenym vejcem, pecené brambory (3) BL
350g Salat z ¢erné cocky s koten. zeleninou, rybi filé na rostu, zelenina (3,4,9,10) BL

vk wN

Stieda: 16. 10. 2024
Polévka: Hrachova s opecenymi krutony (1)
1. 350g Bavorské vdolecky se Slehanym tvarohem a povidly (1,3,7)
150g Domaci sekand pecené, bramborova kase, okurek (1,3,7,10)
120g Pfirodni hovézi pecené, dusend ryze (1)
150g RyzZové nudle s restovanym kritim masem a zeleninou, dip (2,3,4,6,7,14) BL
350g Salat z ¢erné ¢ocky s koten. zeleninou, rybi filé na rostu, zelenina (3,4,9,10) BL

ke wnN

Ctvrtek: 17. 10. 2024
Polévka: Hovézi s nudlemi (1,9)
1. 350g Cocka na kyselo, sazend vejce, chléb, okurek (1,3,10)
350g Francouzské brambory, ¢alamada (3,7,9) BL
120g Segedinsky gulas, houskové knedliky (1,3,7)
150g Kureci prsicko zapecené raj¢aty a mozzarellou, zeleninovy kuskus (1,7,9)
350g Salat z Cerné cocky s kofen. zeleninou, rybi filé na rostu, zelenina (3,4,9,10) BL

vk wnN

Patek: 18. 10. 2024
Polévka: Gulasova (1)
1. 350g Syrové Specle s osmazenou cibulkou a pazitkou (1,3,7)
120g Smazeny veprovy fizek, bramborovy salat (1,3,7,9,10)
250g Kureci palicky v chilli omacce, jasminova ryze (6) BL
250g Peceny pstruh na rozmarynu, pecené brambory (4,7) BL
350g Salat z Cerné cocky s kofen. zeleninou, rybi filé na rostu, zelenina (3,4,9,10) BL

vk wnN
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Seznam alergent:
1. OBILOVINY OBSAHUIJICI LEPEK psenice, Zito, jeémen, oves, Spalda, kamut nebo jejich hybridni odrtidy a vyrobky z nich,

2. KORYS| a vyrobky z nich, 3. VEICE a vyrobky z nich, 4. RYBY a vyrobky z nich, 5. PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY) a vyrobky z nich,

6._SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich, 7. MLEKO a vyrobky z néj, 8. SKORAPKOVE PLODY mandle, liskové ofechy, viasské ofechy, kesu ofechy, pekanové
ofechy, para ofechy, pistdcie, makadamie a vyrobky z nich, 9. CELER a vyrobky z néj, 10. HORCICE a vyrobky z ni,

11. SEZAMOVA SEMENA (SEZAM) a vyrobky z nich, 12. OXID SIRICITY A SIRICITANY v koncentracich vyssich 10mg, mi/kg, |, vyjddreno SO2, 13. VLI BOB
(LUPINA) a vyrobky z néj, 14. MEKKYS] a vyrobky z nich.

BL — bezlepkové menu

Objednavky den predem, nejpozdéji do 08:00 aktualniho dne.
Telefonicky na Cisle: 702 838 125 / E-mailem na: provoz@fresh-menu.cz



